
 פרקטיקות תנע

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 נוסחאות המופיעות בדפי הנוסחאות: 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 :הגדרת התנע  -א

         

העקרונות  נדרש   ערך\ביטוי 
 הפיזיקליים 

קישור   הערות חשובות  תשובה 
לפיתו 

 ח 

  ,ימינה  ק"ג נע  20גוף שמסתו  -1.א 

 י. על משטח אופק , במהירות קבועה
 

 יה. מטר לשני 5הגוף היא ת מהירוגודל 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 
 

 

 גודל התנע של הגוף  .1

𝐏 =? 
 

 
 . התנע . כיוון 2

 תנע 
 

 הגדרת התנע: 
 

𝐏⃗⃗ = 𝐦 ∙ 𝐕⃗⃗  

 
 

𝐏 = 𝟏𝟎𝟎
𝐤𝐠 ∙ 𝐦

𝐬
 

 
כיוון ווקטור התנע  .2

 . הוא ימינה 

 
 

קטורי יש לו ווהתנע הוא גודל 
 . גודל וכיוון

 
 חובהתנע ם בבשאלות בהן עוסקי

לא רק  ו.נלהתייחס גם לכיוו
 לגודלו. 

 

  ,שמאלה  ק"ג נע  20גוף שמסתו  -2.א 

 י. על משטח אופק , במהירות קבועה
 

 יה. מטר לשני 5הגוף היא ת מהירוגודל 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 
 
 

 

 גודל התנע של הגוף  .1

𝐏 =? 
 

 
 . התנע . כיוון 2

 תנע 
 

 הגדרת התנע: 
 

𝐏⃗⃗ = 𝐦 ∙ 𝐕⃗⃗  

 
 

𝐏

= −𝟏𝟎𝟎
𝐤𝐠 ∙ 𝐦

𝐬
 

 
כיוון ווקטור התנע הוא  

 . שמאלה

 
 

מהגדרת התנע ,סימן התנע זהה  
 לסימן המהירות. 

 
אפשר להגיד שהתנע הוא שלילי 

פשר גם להגיד ביחס לציר, א
 שכיוון התנע הוא שמאלה.

 
 

 

 תיאור התנועה



      מתקףהגדרת ה-ב

על   נחמוק"ג  20גוף שמסתו  - 1.ב

 .משטח אופקי

 
של   גודלו   , ימינה    Fעל הגוף פועל כוח 

  4במשך פועל והוא ניוטון,  10 הכוח 
 . שניות

 
תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 
 
 

 

מתקף הפועל  גודל ה .1
במשך ארבעת   הגוף  על

 . השניות 

 
 
 
 . מתקףהכיוון  .2
 

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

 
המתקף  כיוון ווקטור  

 . הוא ימינה 
 

 

קטורי יש  ווהוא גודל מתקף ה. 1
 . לו גודל וכיוון

 
  מתקףם בבשאלות בהן עוסקי

לא רק   ו.נלהתייחס גם לכיוו חובה
 לגודלו. 

 
כיוון המתקף   מהגדרת המתקף. 2

 כוח.  כיוון הל זהה
 

כאשר הכוח פועל בכיוון הציר  . 3
 הכוח חיובי והמתקף חיובי. 

 
כיוון  וון נגדי ליככאשר כוח פועל ב

 ילי והמתקף שלילי.ציר הכוח שלה
 
דות .יחידות המתקף זהות ליחי4

 התנע.

 

 

גד כיוון  נע נ ק"ג  20גוף שמסתו  - 2.ב

 m/s 40-   :הציר במהירות 
 
 
 

של   גודלו   , ימינה    Fעל הגוף פועל כוח 

  4במשך פועל והוא ניוטון,  10 הכוח 
 . שניות

 
תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

מתקף הפועל  גודל ה .1
במשך ארבעת  ,  הגוף  על

 . השניות 

: 
 
 
 . מתקףה. כיוון 2

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

 
המתקף  כיוון ווקטור  

 . הוא ימינה 

 

 
 
, אך במתקף המהירות הגוף תלוי 

 וי במהירות הגוף. ף לא תלהמתק
 

 . הגוף מסתלא תלוי בגם המתקף 
 

 

 

J=40N∙S 

?J= 

?J= 

J=40N∙S 



גד כיוון  נע נ ק"ג  20גוף שמסתו  - 3.ב

 .m/s 40-   :הציר במהירות 
 
 

   , ימינה   Fעל הגוף פועל כוח  t=0sברגע  

פועל  והוא ניוטון,  10 של הכוח גודלו 
 . שניות  4במשך 

 
שניות פועל כוח    4ם באות ,Fלכוח בנוסף 

  כיוון התנועה  נגד,חיכוך קינטי על הגוף 

 ניוטון.  3כוח החיכוך הוא  גודל , ( שמאלה)
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

ל  שמפעימתקף גודל ה .1
במשך    ,הגוף   על   Fהכוח 

 . ארבעת השניות 
 

 
 
 
 Fמתקף הכוח . כיוון 2

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

 
המתקף  כיוון ווקטור  

 . הוא ימינה 

 

כוח החיכוך משפיע על תנועת  
הגוף, אך הוא לא משפיע על 

 . Fהכוח 

 
לא משתנה  Fמתקף הכוח  

ועל על כתוצאה מכוח החיכוך הפ 
  הגוף.

 

גד כיוון  נע נ ק"ג  20גוף שמסתו  - 4.ב

 .m/s 40-   :הציר במהירות 
 

   , ימינה   Fעל הגוף פועל כוח  t=0sברגע  

פועל  והוא ניוטון,  10 של הכוח גודלו 
 . שניות  4במשך 

 
שניות פועל כוח    4ם באות ,Fלכוח בנוסף 

  כיוון התנועה  נגד,חיכוך קינטי על הגוף 

 ניוטון.  3כוח החיכוך הוא  גודל , ( שמאלה)
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

ל  שמפעימתקף גודל ה .1
,  הגוף  על ך החיכוכוח  

 . במשך ארבעת השניות

 
 
 

של כוח  מתקף  ה. כיוון 2
 החיכוך. 

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

 
 

  המתקף כיוון ווקטור  
פעיל כוח החיכוך  שמ 

 הוא שמאלה. 

 

על שמאלה, וכוח החיכוך פ. 1
כוח , לכן בכיוון נגדי לכיוון הציר 

 בהתאם .החיכוך הוא שלילי
מתקף ה ת המתקף, להגדר

 שמפעיל כוח החיכוך הוא שלילי.
 
.כוח החיכוך תמיד פועל נגד  2

התנועה, לא תמיד המתקף  כיוון 
 לי. החיכוך הוא שלישמפעיל כוח 

כיוון הציר היה  משל, אם כך ל
מתקף כוח החיכוך היה  שמאלה, 

 חיובי.
 
. בפרק האנרגיה נראה שעבודת  3

 כוח החיכוך היא שלילית תמיד.
 

 

?JF= 

J=40N∙S 

?Jfk= 

J=-12N∙S 



גד כיוון  נע נ ק"ג  20גוף שמסתו  - 5.ב

 .m/s 40-   :הציר במהירות 
 

   , ימינה   Fעל הגוף פועל כוח  t=0sברגע  

פועל  והוא ניוטון,  10 של הכוח גודלו 
 . שניות  4במשך 

 
שניות פועל כוח    4ם באות ,Fלכוח בנוסף 

  כיוון התנועה  נגד,חיכוך קינטי על הגוף 

 ניוטון.  3כוח החיכוך הוא  גודל , ( שמאלה)
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

סכום המתקפים  גודל . 1
במשך   הפועלים על הגוף. 

 . ארבעת השניות 
 

?J=𝞢 
 
 

 . ון סכום המתקפים כיו.2

 

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

 

   𝞢J=28N∙S 

 
 כיוון סכום ווקטורי המתקף

הוא ימינה, זהה לכיוון  
 ף הגדול.המתק

 

 
 

, מכיוון שהמתקף הוא ווקטור. 1
כדי למצוא את סכום ווקטורי 

חיבור פעולת יש לבצע   המתקף
 . בין שני ווקטורי המתקףווקטורי 

 

 
 

 . סכום ווקטור המתקף הוא2
 ווקטור יש לו גודל וכיוון. 

 
 . אין הבדל בין סכום ווקטורי3

מתקף לסכום ווקטורי כוח או 
לסכום של כל שני ווקטורים 

 אחרים.

 

גד כיוון  נע נ ק"ג  20גוף שמסתו  - 6.ב

 .m/s 40-   :הציר במהירות 
 

   , ימינה  Fעל הגוף פועל כוח t=0sברגע  

פועל  והוא ניוטון,  10 של הכוח גודלו 
 . שניות  4במשך 

 
שניות פועל כוח    4ם באות ,Fלכוח בנוסף 

  כיוון התנועה  נגד,חיכוך קינטי על הגוף 

 ניוטון.  3כוח החיכוך הוא  גודל , ( שמאלה)
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

ף הכוח  מתקגודל . 1
במשך ארבעת   .השקול 
 . השניות 

 
 
 

 
מתקף הכוח  ון כיו.2

 . השקול 

 

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

J𝞢F =28N∙S 

 
 כיוון סכום ווקטורי המתקף

הוא ימינה, זהה לכיוון  
 הכוח השקול.

 

 
הוא  כאשר זמן פעולות הכוחות .1

מתקף הכוח השקול שווה   - זהה
 . לסכום המתקפים

 
 ניתן להוכיח זאת.  
 

 
 
זמן פעולת הכוחות הוא  .כאשר 2

יש לחשב את המתקף של   - שונה
סכום  . ולמצוא את כוח בנפרד כל

 המתקפים. 
 

 

J𝞢F=? 



  תנע מתקףפט מש-ג 
 

     

  ,ימינה  ק"ג נע   20גוף שמסתו   -א.1.ג

מטר    5 מהירות, בעל משטח אופקי וחלק
   .ה ילשני

 

  , F אופקי פועל כוח  על הגוף  t=0sברגע  

 שניות. 4ניוטון במשך  10שגודלו 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

 

   V מהירות הגוףגודל . 1

 . Fום פעולת הכוח בת

 
 

הירות תנועת  מ ון כיו.2
ולת הכוח  בתום פע .הגוף 

F  . 

 

השתמש בעקרונות  
 נמטיקה הדינמיקה ק

 
מצוא את יש ל הנחיה:

  התאוצה מהחוק השני
, ולחשב את של ניוטון

ות בעזרת  המהיר 
מהירות הית יפונקצ

 זמן.

 דינמיקה 

𝐅 = 𝒎𝒂⃗⃗  
 

 קינמטיקה 
𝐕⃗⃗ = 𝑽𝟎⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝒂⃗⃗ 𝒕 

 
 
 

𝑽 = 𝟕
𝒎

𝒔
  

 
 

כיוון ווקטור המהירות  
 הוא ימינה 

משוואת החוק השני היא משוואה  
 ווקטורית.

 
ת המהירות בתלות יגם פונקצי

 . בזמן היא ווקטורית
 

ע חיבור ווקטורי בין ווקטור  יש לבצ
ווקטור מהירות ההתחלתית ה

 . בזמן התנועה התאוצה המוכפל

 

  ,ימינה  ק"ג נע  20גוף שמסתו    -ב.1.ג

מטר    5מהירות , בעל משטח אופקי וחלק
   .ה ילשני

 
  , F אופקי כוח  על הגוף פועל    t=0sברגע 

 שניות. 4ניוטון במשך  10שגודלו 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

 

  ,מהירות הגוף גודל . 1
 . Fבתום פעולת הכוח 

 
 

הירות תנועת  מ ון כיו.2
ולת הכוח  בתום פע .הגוף 

F  . 

 

משפט השתמש ב
 התנע מתקף 

 
כתוב את  יש ל הנחיה:

ט התנע מתקף  פמש 

 . Vולבטא ממנו את 

 

 תנע 
 

 : משפט תנע מתקף
 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

𝑽 = 𝟕
𝒎

𝒔
  

 
 

כיוון ווקטור המהירות  
 הוא ימינה 

.מביטוי המהירות המתקבל  1
שפט התנע מתקף ניתן ממ

המהירות "לראות" את פונקציית 
 בתלות בזמן.

 
 את סימן המהירות קבוע. יש ל2

לכיוון   יחסבוהכוח ההתחלתית 
 הציר.  

 
, המהירות ההתחלתית במקרה זה

  חיובי.חיובית וגם הכוח 

 



  , ימינה ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -א.2.ג

  5מהירות , ב לא חלקעל משטח אופקי  
   . הימטר לשני

 

  , F אופקי פועל כוח  על הגוף  t=0sברגע  

  שניות. 4במשך הוא פועל ניוטון   10גודלו 
ף פועל על הגוף כוח חיכוך קינטי  בנוס

 . ניוטון 3שגודלו 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

 

  V מהירות הגוף גודל . 1
 . Fבתום פעולת הכוח 

 
 

הירות תנועת  מ ון כיו.2
ולת הכוח  בתום פע הגוף 

F  . 

 

השתמש בעקרונות  
 נמטיקה יהדינמיקה ק 

 
מצוא את יש ל הנחיה:

  התאוצה מהחוק השני
ולחשב את  ,של ניוטון

ות בעזרת  המהיר 
מהירות הית יפונקצ

 זמן.

 דינמיקה 

𝞢𝐅⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝒎𝒂⃗⃗  
 

 קינמטיקה 
𝐕⃗⃗ = 𝑽𝟎⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝒂⃗⃗ 𝒕 

 

𝑽 = 𝟔. 𝟒
𝒎

𝒔
  

 
 

כיוון ווקטור המהירות  
 הוא ימינה 

 בכיוון  ועלכוח החיכוך הקינטי פ
, הוא מקטין  Fהכוח  י לכיווןנגד

 הכוח השקול.את 

 

  , ימינה ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -ב.2.ג

  5מהירות , ב לא חלקעל משטח אופקי  
   . הימטר לשני

 

  , F אופקי פועל כוח  על הגוף  t=0sברגע  

  שניות. 4במשך הוא פועל ניוטון   10גודלו 
ף פועל על הגוף כוח חיכוך קינטי  בנוס

 . ניוטון 3שגודלו 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

 

  V מהירות הגוף גודל . 1
 . F בתום פעולת הכוח

 
 

הירות תנועת  מ ון כיו.2
ולת הכוח  בתום פע .הגוף 

F  . 

 

משפט השתמש ב
 התנע מתקף 

 
כתוב את  יש ל הנחיה:

עבור  ) ט התנעפמש 
  (סכום המתקפים

 V.לבטא ממנו את ו

 תנע 
 

 : משפט תנע מתקף
 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

𝑽 = 𝟔. 𝟒
𝒎

𝒔
  

 
 

כיוון ווקטור המהירות  
 הוא ימינה 

" הכוונה  הכוח דלגוכאשר כתוב "
 .כוחשל ה לערכו המוחלטהיא 

פועל נגד  כוח החיכוך במקרה זה 
יש להתייחס אליו כאל , צירה כיוון 
 .שלילי כוח

 
תייחס למתקף השקול הלניתן 

 בשני דרכים: 
 .סכום של מתקפים.1
 .מתקף הכוח השקול.2
 

מומלץ לפתור את השאלה בשני 
 הדרכים 

 



  , ימינה ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -א.3.ג

מטר   5מהירות , בחלקעל משטח אופקי  

שני  על הגוף  ים פועל t=0sברגע   .ה ילשני

   : כוחות
 

F1 -  הוא  ימינה כיוונו, ניוטון 10גודלו .

 שניות.  4במשך   פועל
 

F2 –  ניוטון הוא פועל שמאלה   6גודלו

 ת.  שניו  12במשך 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
החיובי ימינה.  שכיוונו

 

  V מהירות הגוף גודל . 1
 . 2Fבתום פעולת הכוח 

 
 

הירות תנועת  מ ון כיו.2
ולת הכוח  בתום פע .הגוף 

F  . 

 

השתמש בעקרונות  
 נמטיקה יהדינמיקה ק 

 
שתי  הגוף נע ב הנחיה:

, יש  תאוצות שונות
ולחשב את  למצוא אותן 

המהירות בסוף  
 השנייה. התנועה  

 
 

 דינמיקה 

𝞢𝐅⃗⃗⃗⃗  ⃗ = 𝒎𝒂⃗⃗  
 

 קינמטיקה 
𝐕⃗⃗ = 𝑽𝟎⃗⃗⃗⃗  ⃗ + 𝒂⃗⃗ 𝒕 

 

𝑽 = 𝟑. 𝟒
𝒎

𝒔
  

 
 

כיוון ווקטור המהירות  
 הוא ימינה 

 
שונות. בשתי תנועות הגוף נע 

תנועה  היא  תנועה הראשונהה
ממהירות ה קבועה, בתאוצ

 מטר לשנייה. 5התחלתית של 
 
, היא גם בתנועה תנועה השנייהה

שונה  אךקבועה, בתאוצה 
 מהתאוצה בתנועה הראשונה.

 
יש למצוא את המהירות של הגוף 

 בסוף התנועה השנייה. 

 

  , ימינה ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -ב.3.ג

מטר   5מהירות , בחלקעל משטח אופקי  

שני  על הגוף  ים פועל t=0sברגע   .ה ילשני

   : כוחות
 

F1 -  הוא  ימינה כיוונו, ניוטון 10גודלו .

 שניות.  4במשך   פועל
 

F2 –  ניוטון הוא פועל שמאלה   6גודלו

 ת.  שניו  12במשך 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

  V מהירות הגוף גודל . 1
 . 2Fבתום פעולת הכוח 

 
 

הירות תנועת  מ ון כיו.2
ולת הכוח  בתום פע .הגוף 

F  . 

 

 
משפט השתמש ב

 התנע מתקף 
 

כתוב את  יש ל הנחיה:
עבור  ) ט התנעפמש 

  (סכום המתקפים

 V.לבטא ממנו את ו

 תנע 
 

 : משפט תנע מתקף
 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

𝑽 = 𝟑. 𝟒
𝒎

𝒔
  

 
 

כיוון ווקטור המהירות  
 הוא ימינה 

על הגוף פועלים שני מתקפים ,  
לשינוי סכום המתקפים שווה 

 התנע. 
 

פט התנע יש לכתוב את מש 
מנו את מהירות מתקף ולבטא מ

 .2Fתום פעולת הכוח הגוף ב
 
 

 



  , ימינה ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -א.4.ג

  שגודלה  מהירות, בחלקעל משטח אופקי  
הלך תנועתו הגוף  במ   .ה ימטר לשני 5

פוגע בקיר ומוחזר ממנו במהירות  
התנגשות הגוף  ) מטר לשנייה.  5שגודלה 

 בקיר היא אלסטית( 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

   J  המתקף גודל  . 1

     פעיל על הגוףמשהקיר  

 במהלך ההתנגשות. 
 
 

שהקיר   המתקף ון  כיו.2
   מפעיל על הגוף 
 

 
משפט השתמש ב

 התנע מתקף 
 

ת  כדי למצוא א  הנחיה:
המתקף שהפעיל הקיר  
יש לכתוב את משוואת  

התנע מתקף לגוף.  
כי  ר את ערולתא 

 ס לציר. חיהמהירויות ב

 תנע 
 

 : משפט תנע מתקף
 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

𝐉 = −𝟐𝟎𝟎𝐍 ∙ 𝐒  
 
 

המתקף שהקיר  כיוון 
הפעיל על הגוף הוא  

   שמאלה. 

 
ת כוח יש שני גופים . בכל פעול1
משפט את   שני כוחות. ופועלים,

רק אנחנו כותבים   התנע מתקף
 . הגופיםמלאחד 

 
במקרה זה כדי למצוא את  .2

המתקף שהקיר הפעיל על הגוף, 
ע התנ  פטכתוב את מש יש ל

 מתקף לגוף. 
 
כגוף  הנע ם נגדיר את הגוףא. 3

 מספר  קיר כגוף, ואת ה1מספר 
ף מתקיים: שפט התנע מתקממ .2

 המתקף שהקיר מפעיל על הגוף
שווה לשינוי התנע של 

𝐉𝟐,𝟏: גוףה
⃗⃗ ⃗⃗⃗⃗ = ∆𝐏𝟏

⃗⃗ ⃗⃗ ⃗⃗  ⃗ 

 

  , ימינה ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -ב.4.ג

  שגודלה  מהירות, בחלקעל משטח אופקי  
הלך תנועתו הגוף  במ   .ה ימטר לשני 5

פוגע בקיר ומוחזר ממנו במהירות  
התנגשות הגוף  ) מטר לשנייה.  5שגודלה 

 בקיר היא אלסטית( 
 

תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

   J  המתקף גודל  . 1

  על הקירגוף מפעיל שה
 במהלך ההתנגשות. 

 
 

שהגוף   המתקף ון  כיו.2
 יל על הקיר. עפמ

 

 
משפט השתמש ב

 התנע מתקף 
 

תנועת הקיר לא   הנחיה:
יש לכתוב את  ניכרת. 

ט התנע מתקף על  פמש
הגוף, ולהשתמש בחוק  

 השלישי של ניוטון. 

 תנע 
 

 : משפט תנע מתקף
 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

𝐉 = 𝟐𝟎𝟎𝐍 ∙ 𝐒  
 
 

המתקף שהקיר  כיוון 
הפעיל על הגוף הוא  

   ימינה.

 
המתקף שהגוף  כדי למצוא את . 1

יש  באופן כללי,הפעיל על הקיר, 
לכתוב את משפט התנע מתקף  

הקיר מחובר לבניין  אך  .על הקיר
, מהירות   ("אהמחובר לכדוה)

כדור הארץ לא משתנה בצורה  
 ניכרת.

לכן יש לכתוב את משפט התנע 
מתקף על הגוף, ולהשתש בחוק  

כדי לקבוע , השלישי של ניוטון
שהגוף מפעיל שגודל המתקף  

גודל המתקף שהקיר זהה ל
 מפעיל. 

 
על  פעילמגוף המתקף שה.כיוון 2

.)חיובי ביחס הוא ימינה הקיר
  לציר(

 



  ,ימינה  ק"ג נע  20גוף שמסתו  -  -ג .4.ג

  שגודלה  מהירות, בחלקעל משטח אופקי  
הלך תנועתו הגוף  במ   .ה ימטר לשני 5

פוגע בקיר ומוחזר ממנו במהירות  
התנגשות הגוף  ) מטר לשנייה.  5שגודלה 

 . בקיר היא אלסטית( 
 

זמן התנגשות הגוף בקיר הוא  
ms100 . 

 
תנועה  תוארת ביחס לציר  מהגוף   תנועת
 החיובי ימינה.  שכיוונו

 

 

    ע הכוח הממוצגודל  . 1
     פעיל על הגוףמשהקיר  

 במהלך ההתנגשות. 
 
 

שהקיר  כוח הון  כיו.2
   מפעיל על הגוף 
 

 
בהגדרת השתמש 

 המתקף 
 

משפט התנע   הנחיה:
  .מתקף עוסק בכוח קבוע 

ממשפט תנע  בטא אם נ 
כאשר   את הכוחמתקף  

פועל כוח משתנה, נקבל  
 . הכוח הממוצעאת  

   
 

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

𝐅 = −𝟐, 𝟎𝟎𝟎𝐍  
 
 

שהקיר    הכוח כיוון 
הפעיל על הגוף הוא  

   שמאלה. 

ף כוח על הגוקיר מפעיל ה. 1
בטא בגודלו, אם נ משתנה

משפט התנע מתקף את הכוח , מ
ערך הכוח יהיה שווה לערך הכוח 
 הממוצע שהקיר מפעיל על הגוף.

 
ופן בגרף הבא מתואר בא. 2

כוח הפועל בזמן  מקורב גודלו של
  התנגשות. 

 

 

 

הגרף  משך לסעיף הקודם,  בה -  -ד .4.ג

פעיל על  מ מתאר את הכוח שהגוף הבא 
 : הקיר 

 

 

 

 

הכוח  גודל  . 1
גוף  שה  המקסימאלי

במהלך   על הקיר מפעיל 
 ההתנגשות. 

 
 

  כוח המקסימאלי הון  כיו.2
 יל על הקיר. עפשהגוף מ

 

 
משפט השתמש ב

 התנע מתקף 
 

ף המתאר  בגר הנחיה:
,  בזמןבתלות את הכוח 

גרף  השטח התחום ב
יש למצוא   .  ףלמתק שווה 

את גודל הכוח  
י מהגרף  לא המקסימ 
 . גיאומטריתבצורה 

 תנע 
 
 : מתקףגדרת הה
 

𝞢𝐉 = 𝑭⃗⃗ ∙ ∆𝒕 
 

 
𝐅𝐦𝐚𝐱 = 𝟒, 𝟎𝟎𝟎𝐍  

 
 

סימאלי  המק הכוח כיוון 
פעיל על  גוף מהש
 . ימינההוא    קירה

בכל זמן ההתנגשות הגוף . 1
מפעיל על הקיר כוח שכיוונו 

לא משתנה. ימינה. כיוון הכוח 
 .ד חיובי(ביחס לציר הוא תמילכן )

 
ת  כיוון תנוע, בזמן ההתנגשות. 2

   משתנה.הגוף 
 
הגרף הבא מתאר את הכוח . 3

בתלות  שהקיר הפעיל על הגוף,
 בזמן.

 

 

 

 

 



 

 ר התנע שימו  -ד
 . התנגשות פלסטית

   
 

 

שני גופים עשויים  -  -1ד.א.

פלסטלינה , מתנגשים התנגשות  
 פלסטית.  

 
על    ,ימינה ק"ג נע  20שמסתו  1גוף 

  מהירות, בחלק  משטח אופקי
 . ה ימטר לשני  5 שגודלה 

 
  2בגוף   1, פוגע גוף הלך תנועתובמ

  4היא  2הנמצא במנוחה, מסת גוף 
 ק"ג. 

 
שני הגופים נעים  לאחר ההתנגשות  

 . U, במהירות יחד כגוף אחד

 
תנועת הגופים מתוארת ביחס לציר  

)כיוון הציר הוא  תואר באיור הבאהמ
ימינה(. 

 

רות  מהי  גודל יש לחשב את. 1
לאחר  ,  Uפים הגו

 .ההתנגשות
 
הגופים  ה כיוון תנועת .מ2

 לאחר ההתנגשות. 
 

ת שימור  משוואהשתמש 
 התנע 
 

כתבו את משוואת   הנחיה:
או ממנה את  ט שימור התנע וב

הגופים לאחר    מהירות 
   ההתנגשות.

 תנע 
 

 : ר תנע שימו
 

𝐦𝟏 ∙ 𝐕𝟏 + 𝐦𝟐 ∙ 𝐕𝟐 = (𝐦𝟏 + 𝐦𝟐) ∙ 𝐔 
 
 
 

 
 

𝐔 = 𝟒. 𝟏𝟔
𝐦

𝐬
 

 
לאחר    כיוון תנועת הגופים.2

 . הוא ימינה  ההתנגשות 
 
,  סטיתבמקרה של התנגשות פל .1

המהירויות  בהינתן מסות הגופים ו
שוואת התנע  מ לפני ההתנגשות,  

 . היא משוואה בנעלם אחד 
 
משוואת שימור התנע מתקבלת  . 2

 טון. מהחוק השלישי של ניו
 
. התנע נשמר במקרה זה מכיוון  3
תנועת הגופים מושפעת מכוחות  ש

משטח הוא אופקי  הפנימיים בלבד.) 
 וחלק( 

 

. חשב את המתקף שהפעיל  3 
 . 2על גוף  1גוף 

 

במשפט תנע השתמש 
 מתקף. 

 

 תנע 
 : משפט תנע מתקף

 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

 𝑱𝟏,𝟐 = 𝟏𝟔. 𝟔𝟔𝐍 ∙ 𝐒 

  1גוף מכיוון ש חיובי וא המתקף ה
 כוח בכיוון הציר.   2מפעיל על גוף 

 

. חשב את המתקף שהפעיל  4 
 . 1על גוף  2גוף 

 

במשפט תנע השתמש 
 מתקף. 

 תנע 
 : משפט תנע מתקף

 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 

𝐉𝟐,𝟏 = −𝟏𝟔. 𝟔𝟔𝐍 ∙ 𝐒 

  2גוף מכיוון ש  י א שלילו המתקף ה
הפוך  כוח בכיוון    1מפעיל על גוף 

 הציר. לכיוון  

 



 

שני גופים עשויים  -  -2ד.א.

נעים האחד כלפי השני  פלסטלינה , 
 פלסטית.  מתנגשים התנגשות ו

 
על    ,ימינה ק"ג נע  20שמסתו  1גוף 

  מהירות, בחלק  משטח אופקי
 . ה ימטר לשני  5 שגודלה 

 
ק"ג, נע שמאלה   4שמסתו  2גוף 

 מטר לשנייה.  8במהירות שגודלה 
 

שני הגופים נעים  לאחר ההתנגשות  
 . U, במהירות יחד כגוף אחד

 
תנועת הגופים מתוארת ביחס לציר  

)כיוון הציר הוא  תואר באיור הבאהמ
 שמאלה(. 

 

 

רות  מהי  גודל יש לחשב את. 1
לאחר  ,  Uפים הגו

 .ההתנגשות
 
הגופים  ה כיוון תנועת .מ2

 לאחר ההתנגשות. 
 

ת שימור  משוואהשתמש 
 התנע 
 

כתבו את משוואת   הנחיה:
או ממנה את  ט שימור התנע וב

הגופים לאחר    מהירות 
 ההתנגשות. 

 תנע 
 

 : ר תנע שימו
 

𝐦𝟏 ∙ 𝐕𝟏 + 𝐦𝟐 ∙ 𝐕𝟐 = (𝐦𝟏 + 𝐦𝟐) ∙ 𝐔 
 
 
 

 
 

𝐔 = −𝟐. 𝟖𝟑
𝐦

𝐬
 

 
לאחר    כיוון תנועת הגופים.2

כיוון תנועת  . הוא ימינה  ההתנגשות 
 הגופים הפוך לכיוון הציר. 

 

. חשב את המתקף שהפעיל  3 
 . 2על גוף  1גוף 

 

במשפט תנע השתמש 
 מתקף. 

 

 תנע 
 : משפט תנע מתקף

 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

 𝑱𝟏,𝟐 = 𝟒𝟑. 𝟑𝟑𝐍 ∙ 𝐒 

  1גוף מכיוון ש חיובי וא המתקף ה
 כוח בכיוון הציר.   2מפעיל על גוף 

 

. חשב את המתקף שהפעיל  4 
 . 1על גוף  2גוף 

 

במשפט תנע השתמש 
 מתקף. 

 

 תנע 
 : משפט תנע מתקף

 

𝞢𝐉 = ∆𝑷⃗⃗⃗⃗  ⃗ 
 

𝐉𝟐,𝟏 = −𝟒𝟑. 𝟑𝟑𝐍 ∙ 𝐒 

  2גוף מכיוון ש  י א שלילו המתקף ה
הפוך  כוח בכיוון    1מפעיל על גוף 

 הציר. לכיוון  
 
 
 
 
 
 

 



 


